Détente, Strength & Stretch - Duillier

Lundi soirs 18h30-19h30
Mercredis soirs 20h45-21h45 Duillier salle communale
Linnann Muhlemann, dipldomée Hatha Yoga

Amenez votre tapis, portez des habits confortable, et appréciez ce moment pour le
bien de votre corps et votre esprit.
Grand salle avec beaucoup de place, prix intéressant. linnann66@gmail.com
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